Pressemitteilung

Open Court United: Ein neuer AnstoB fiir mehr Rollstuhl-Handball

Der Rollstuhlhandball in Deutschland wéachst — Schritt fir Schritt. Mit Open Court United
startet eine Initiative, die allen Spieler*innen die Mdglichkeit gibt, regelméaBig und
unkompliziert zusammenzukommen.

Bislang gab es wenige Turniere pro Jahr und eine Liga mit einem festen Teilnehmerfeld
aus fanf Teams und einer langen Saisonzeit . Die Teams Freibeuter Hamburg, Blue
Lions Eisenach und Red Ants Celle wollen mit Open Court United zeigen: Rollstuhl-
Handball geht auch einfacher — offen, flexibel und fiir alle, die Lust auf Handball
haben.

Einfach, offen, gemeinsam

Die Idee ist klar: Mindestens einmal im Monat soll gespielt werden. Der Zeitplan steht
schon vor der Saison fest, sodass alle rechtzeitig planen kénnen. Egal ob komplette
Mannschaft, Verein im Aufbau oder einzelne Spieler‘innen — jede und jeder ist
willkommen.

Was Open Court United wichtig ist
Die Initiative steht fir:
- RegelmaBige Spielpraxis: mehr Gelegenheiten, gegeneinander anzutreten.

SpaB und Gemeinschaft: Wettbewerb ohne Ausgrenzung — Freundschaften
inklusive. Wir wollen unseren Sport gemeinsam & spielerisch weiterentwickeln.

+ Inklusion: Menschen mit und ohne Handicap spielen selbstverstandlich
zusammen. Ohne Stigmatisierung und mit gleichberechtigter Teilhabe.

+  Flexibilitat: Die Regeln kdnnen sich entwickeln - es geht nicht um eine
Meisterschaft, sondern das faire Spiel.

Offene Tiren: Neue Teams und Einzelne kénnen jederzeit dazukommen, keine
komplizierten Anmeldeverfahren.

. Miteinander: Vereine tauschen Wissen und Erfahrungen aus, um Rollstuhl-
Handball weiter aufzubauen.

Eine Meisterschaft mit offiziellem Tabellenzwang? Bewusst ausgeschlossen. Es geht um
Spielfreude, Teilhabe und gemeinsames Lernen.

Fur die Saison 2025/26 stehen die Spieltage fest:

Ab Oktober 2025 sind regelméaBige offene Spieltage geplant:

Samstag, 11.10.25 — Celle (Turnier)



+  Samstag, 08.11.25 — Celle

. Samstag, 13.12.25 — Hamburg

+  Samstag, 10.01.26 — Hamburg (Turnier)
«  Samstag, 14.02.26 — Celle

. Samstag, 14.03.26 — Eisenach

«  Samstag, 18.04.26 — Ort noch offen

+  Samstag, 09.05.26 — Hamburg

+  Samstag, 13.06.26 — Eisenach (Turnier)

Mitmachen leicht gemacht

Alle Informationen werden Uber den neuen WhatsApp-Kanal Open Court United geteilt.
Dort gibt es kunftig alle Infos, Anmeldungen fur die Spieltage sowie Tipps und Checklisten
fir Teams und Spieler*innen.

Fasten your seatbelt - Open Court United takes off!



